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INTRODUCCION

ESTA NUEVA SERIE “PROYECTANDO CON LA FORMA...”, ESTA DIRIGIDO A
PRINCIPIANTES DE ARQUITECTURA, PARA AQUELLOS QUE QUIEREN
CONOCER DE MANERA SINTETIZADA COMO SE UTILIZA LAS FORMAS
GEOMETRICAS COMBINADD CON DIVERSDS CONCEPTOS QUE SE PUEDEN
UTILIZAR EN LA ARQUITECTURA.

EN ESTE CUADERNILLO ESTA ENFOCADO A LA FORMA DE MANDALAS Y SUS
CARACTERISTICAS LO QUE DA COMO RESULTADO DIVERSAS IDEAS
ARQUITECTONICAS. SE BUSCA EN ESTE CUADERNILLO DAR UNA
EXPLICACION SENCILLA A TRAVES DE VARIOS DASOS DARA LLEGAR A UN
RESULTADD O PROPUESTA.

CABE ACLARAR QUE HAY DIFERENTES ALTERNATIVAS VY CAMINOS PARA
LLEGAR A LA DROYECCION ARQUITECTONICA, AQUI SOLO SE DLANTEA UNA
ADROXIMACION DARA ELLO.

0. J. VA2QUEZ MONTER



MANDALAS

(QUE ES UNA MANDALA?:

SEGUN DICCIONARIO DE GOOGLE, LA PALABRA MANDALA PROCEDE DEL SANSCRITO Y
QUIERE DECIR “RUEDA O CIRAULD”. “DESDE HACE UNDS ANDS, SE HAN CONVERTIDO EN
UNA AUTENTICA TERAPIA PARA EL ESTRES. PINTAR MANDALAS TIENE MULTIPLES BENEFICIOS
DARA LA SALUD MENTAL AL GENERARSE ARMONIA, PAZ Y LOGRAR UN DERFECTO
EQUILIBRID INTERIOR”.

“DIAGRAMA SIMBOLICO QUE EN EL BUDISMO REPRESENTA LA EVOLUCION DEL UNIVERSO
RESPECTO A UN PUNTO CENTRAL. TIENE SU ORIGEN EN LA INDIA. ESTAS ELABORACIONES SON
UTILIZADAS, SOBRE TODO, EN EL HINDUISMO Y EN EL BUDISMO, YA QUE EVOCAN
REPRESENTACIONES DEL MACROCOSMOS Y MICROCOSMOS, CONCERIDAS SIEMPRE DESDE UN
PUNTO DE VISTA TOTALMENTE ESPIRMUAL. LOS MANDALAS HAN SIDO RECONOCIDOS EN LA
PSICOLOGIA COMD UN ELEMENTO TERAPEUTICO. EL PSICOLOGO SUIZO CARL JUNG PROPUSO
QUE SON REPRESENTACIONES DE NUESTRA MENTE QUE FACILTAN LA CONCENTRACION, LA
TRANSFORMACION Y LA ASIMILACION DE ASPECTOS INCONSCIENTES”.

{SU ESTRUCTURA?Y: MANDALA ES UNA ESTRUCTURA DE DISENIDS CONCGENTRICOS QUE
REPRESENTAN LA COMPOSICION FRACTAL O REPETMIVA DEL UNIVERSO Y DE LA NATURALEZA.
LOS MANDALAS SON CREACIONES ARTISTICAS CADA DiA MAS CONOCIDAS. ESTAS
PECULIARES REPRESENTACIONES, UTILIZADOS EN EL BUDISMO Y EL HINDUISMO, ESTAN
LLENAS DE COLORIDO Y FORMAS, MAS O MENOS GEOMETRICAS, QUE SE CONCENTRAN
ALREDEDOR DE UN CIRAULD, FORMANDO ASI UNA FIGURA EN PERFECTA ARMONIA VISUAL.
(QUE SIGNIFIGAN SUS COLORES?:

EL COLOR ES UNA DE LAS PARTES FUNDAMENTALES DE LOS MANDALAS Y CADA UNO TIENE
UN SIGNIFICADO  DIFERENTE. CON [AS DIFERENTES TONALIDADES  EXISTENTES

PUEDES EXPRESAR UNOS SENTIMIENTOS U OTROS:

BIANCO: SIMBOLIZA LA PUREZA, LA INOCENCIA, LA SIMPLICIDAD. EL COLOR BIANCO ES LIMPIO
Y CLARD. TAMBIEN SIGNIFICA LONGEVIDAD Y OPTIMISMO.

NEGRO: ESTE COLOR TIENE UNA SIMBOLOGIA TANTO NEGATIVA COMO POSITIVA. EL NEGRO
TRANSMIE MISTERIO, PROFUNDIDAD, RECEPTIVIDAD, INDEPENDENCIA, SILENCIO, PODER E
INDEPENDENCIA; PERD TAMBIEN TRISTEZA, DESANIMO Y SOBRIEDAD.



https://www.hola.com/decoracion/2016042085247/decoracion-invasion-del-color/

AMARILLO: EL COLOR DE LA ALEGRIA Y EL OPTIMISMO. TRANSMITE ENERGIA, FELICIDAD,
DIVERSION, AS COMOD TAMBIEN INTELIGENCIA E INNOVACION.

ROVO: EL COLOR DE LA VIDA Y LA ENERGIA PURA. EL ROVO SIGNIFICA PASION, FUERZA, VALOR,
IMPULSIVIDAD, DESED, SEXUALIDAD. AUNQUE TIENE UNA VERTIENTE NEGATIVA, PUEDE
SIMBOLIZAR TAMBIEN RABIA, ENFADO, PELIGRO Y HACE REFERENCIA A LO PROHIBIDO.
NARANVA: EL COLOR DE LA CREATIVIDAD, EL OPTIMISMO, LA CALIDEZ Y EL ENTUSIASMO.
ADEMAS, TRANSMITE SALUD, MOVIMIENTO, FRATERNIDAD, VITALIDAD Y EXITO.

A2UL: ESTE ES EL COLOR DE LA DPAZ Y LA TRANQUILIDAD. EL AZUL TRANSMITE SERENIDAD,
ARMONIA, LIBERTAD, VERDAD, FIDELIDAD, PROGRESO Y CONTEMPLACION. AUNQUE TIENE UN
POLO NEGATIVO, TAMBIEN REFLEJA SOLEDAD, FRIALDAD Y SERIEDAD.

VERDE: SIMBOLIZA LA ESPERANZA, EL EQUILIBRIO, LA NATURALEZA, EL CRECIMIENTO,
REJUVENECIMIENTO Y ESTABILIDAD.

ROSA: EL COLOR DE LA DELICADEZA Y LA DUL2URA. REFLEIA CALMA, EXQUISTTEZ, AMISTAD,
GRATITUD, SENSIBILIDAD Y BUEN HUMOR.

VIDLETA: ES EL COLOR DE LO ESPIRMUAL. SIMBOLIZA MISTICISMO, PODER, ROMANTICISMO Y
SENSUALIDAD. PERO TAMBIEN REFLEIA COSAS NEGATIVAS COMO (A MANIPULACION Y A
AUTORIDAD.

MARRON: UN COLOR QUE REFLEIA ESTABILIDAD Y FIRMEZA.

GRIS: ESTE COLOR SIMBOLIZA LO FORMAL, LA SERIEDAD, LA ELEGANCIA Y EL ORDEN. AUNQUE
TAMBIEN LO SOMBRID Y LA TENACIDAD.

PORTANTO, CUANDO SE NECESITE EXPRESAR LAS EMOCIONES Y LIBERARSE DE LAS ENERGIAS
NEGATIVAS, LOS MANDALAS AYUDARAN A RELAJARSE.

(COMO NOS VA A SERVIR, (Y SU RELACION CON LA ARQUITECTURA?:
OBSERVAR UN MANDALA, EN UN LUGAR TRANQUILD, DURANTE TRES O CINCO MINUTOS. ESTA
PRACTICA ES COMO UN EJERCICIO DE MEDIACION, UTILIZANDO COMO APOYO EL MANDALA,
QUE NOS LLEVARA A UN ESTADO DE RELAJACION Y CALMA INTERIOR. LOS MANDALAS SON
MUCHO MAS QUE SIMPLES DIBWOS

LA IDEA INICIAL QUE TENEMOS SOBRE LOS MANDALAS ES QUE GUARDAN RELACION CON
LO RELIGIOSO Y LO CONTEMPLATIVD, PERD, (SABIAS QUE SON MAS QUE
REPRESENTACIONES MISTICASY AL DIBUAR Y COLOREAR MANDALAS, ESTAMOS DEJANDO
QUE NUESTRO INCONSCIENTE SE EXPRESE (CREATIVIDAD), POR LO QUE LO QUE, A SU VE2,

SE DESARROLLAN SUS FINES TERAPEUTICOS.
AL IGUAL QUE OTRAS FORMAS GEOMETRICAS ESTAS TIENEN UNA RELACION MUY ESTRECHA CON

LA ARQUITECTURA, ES UNA DE LAS FORMAS UTILIZADAS EN LOS PROYECTOS ARQUITECTONICOS
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DE GRANDES EDIFICIOS, QUE PERMITE IMPACTAR VISUALMENTE AL ESPECTADOR, SU FORMA
GEOMETRICA PUEDE SER EXACTA, RADIAL Y/0 CENTRALIZADA.

EL PROCESO; EL CONCEPTO E IDEA - FORMA - ARQUITECTURA:

PRIMER PASO, A CONSIDERAR: COMO ENTENDER LOS MANDALAS DE FORMA VISUAL, Y COMO
GENERAR ESTAS ESTRUCTURAS DE FORMA GRAFICA QUE NOS PERMITIRA CREAR UNA VARIEDAD
INFINMTA DE POSIBILIDADES, PARA ELLO SE PLANTEA UNA SERIE DE EJERCICIOS PARA ENTENDER
LAS TEXTURAS Y SU RELACION CON LA ARQUITECTURA.

SOBRE UNA CUADRICULA Y MUCHA IMAGINACION SE GENERAN TRAZ0S GEOMETRICOS DE
FORMA INTUITIVA DARA CREAR PATRONES SIMETRICOS MATEMATICOS EN SU FORMA.

LA TEXTURA ACOMPAKNA LOS TRAZOS GEOMETRICOS GENERANDO CLAROSCURD EN EL DIBWO.
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TERCER PASD: LA INTERPRETACION ARQUITECTONICA (PROYECTANDO AL VOLUMEN).
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INTERPRETACION DE LOS MANDALAS EN PERSPECTIVAS.
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